

Załącznik nr 1 do opz

PROPOZYCJA MENU

OBIAD 22.11.2017

ZUPA: Aksamitny krem pomidorowy/ Tradycyjny żurek z jajkiem aromatyzowany chrzanem
II DANIE:  Drobiowe kieszonki nadziewane chorizo i porami podane z kaszą jaglaną i duszoną/ Pieczeń wieprzowa w sosie piwnym podana z puree chrzanowym i kapustą zasmażaną, marchewką
DESER: Serniczek kawowy na malinowym sosie / Puszyste ciasto czekoladowe podane z syropem kawowym  
sok, woda, kawa, herbata
Sałatki: dwa rodzaje

Surówki: wybór surówek, marchewka, seler, 

Ćwiartki ziemniaków zapieczone w ziołach 

PRZERWA KAWOWA 22.11.2017

Owoce - minimum 4 rodzaje

Ciasta domowe - 3 rodzaje 

Tartaletki na słono - minimum 3 rodzaje 

Kawa, herbata, sok, woda 

KOLACJA 22.11.2017

ZUPA: Bulion drobiowy z kąskami mięsa i jarzynami
DANIE GŁÓWNE PODANE NA PLATERACH:
Roladki z pstrąga i wędzonki podane na sosie porowym 

Racuszki z indyka z grzybami i papryką na sosie ziołowym

Pieczeń wieprzowa faszerowana bakaliami i konfiturą z czerwonej cebuli                                                                                                                                                                                                  Dodatki: ziemniaki gotowane, kluseczki szpinakowe, fasolka szparagowa, kompozycją surówek                                                                                                                                                                                                                                                    

Sok, woda (1 litr/osobę)
DESER: Tiramisu (kawa, herbata)     
ZAKĄSKI:
Łosoś w galarecie

Crepes z wędzonym pstrągiem                                                                           

Rolada wieprzowa faszerowana grzybami                                                                                                                             

Wieprzowy zawijaniec nadziewany musem z zielonego pieprzu                                                          

Rolada z indyka nadziewana musem bałkańskim                                                                                                                 
Sałatka z sezonowymi warzywami i gęsią wątróbka z sosem żurawinowym                                                                                                                              

Sałatka wegetariańska z prażonymi ziarnami 

Marynaty, zimne sosy dwa rodzaje, pieczywo, masło      

NA CIEPŁO: Barszcz z pasztecikiem

ŚNIADANIE 23.11.2017
Szwedzki stół: 2 rodzaje dań ciepłych (jajecznica, bekon, parówki), 4-5 rodzajów wędlin, 2-3 rodzaje sera, warzywa, biały twaróg, sałatka, płatki owsiane, jogurt, mleko, dżem, musztarda, ketchup, 3 rodzaje pieczywa, masło, kawa, herbata, sok, woda
OBIAD 23.11.2017

ZUPA:  Wiejska zupa z kury z kluseczkami/ Krem z zielonego groszku

II DANIE: Grillowany karczek wieprzowy podany na plastrach pieczonej kalarepy z sosem pieprzowym i kalafiorem romanesco/ Pieczony łosoś podany z kaszą bulgur aromatyzowaną borowikami i jarzynami,  grillowanymi szparagami i sosem szczawiowym               

sok, woda, kawa, herbata

DESER: Kompozycja musów owocowych
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